
Branża fryzjersko kosmetyczna (FKR)

FRK.01

1. 6 192

2. 5 160

3. 3 96

4. 2 64

5. 2 64

6. 3 96

7. 3 96

8. 5 160

9. 1 32

10. 9 288

11. 1 32

12. 3 96

13. 3 96

43 1376

14. 2 64

15. 7 224

16. 1 32

17. 3 96

18. 2 64

19. 2 64

20. 2 64

19 608

21. 31 992

31 992

50 1600

93 2976

22. 2 60

23. 4 120

Edukacja obywatelska 1 1 1 1

Religia/etyka** 1 1 1 1 1 1

Edukacja zdrowotna* 1 1 1

34

Przedmioty dodatkowe -  obowiązkowe

Razem godzin obowiązkowych zajęć 

edukacyjnych z ramowego planu 

nauczania 29 29 33 33 34

1

13

Suma godzin z przedmiotów 

zawodowych 12 12 18 18 20 20

Razem godzin przedmiotów 

zawodowych praktycznych 6 6 12 12 13

Przedmioty zawodowe z zakresu kwalifikacji - praktyczne

Pracownia fryzjerska 6 6 12 12 13 13

Razem godzin przedmiotów 

zawodowych teoretycznych 6 6 6 6 7 7

Materiały fryzjerskie 1 1 1 1

Higiena 1 1 1 1

2

Stylizacja 1 1 1 1

Język angielski zawodowy 1 1 2

3

Podstawy działalności usługowej 1 1

Techniki fryzjerskie 2 2 2 2 3

14

Przedmioty zawodowe z zakresu kwalifikacji - teoretyczne

Podstawy fryzjerstwa 2 2

Razem godzin przedmiotów 

ogólnokształcących 17 17 15 15 14

1

GDDD: Zastosowanie komputerów 1 1 2 2

Zajęcia z wychowawcą 1 1 1 1 1

3

Edukacja dla bezpieczeństwa 1 1

Wychowanie fizyczne 3 3 3 3 3

1

Informatyka 1 1

Matematyka 2 2 2 2 1

1

Biologia 1 1 1 1 1 1

Geografia 1 1 1 1 1

1

Biznes i zarządzanie 2 2

Historia 1 1 1 1 1

II sem. I sem. II sem. I sem.

2

Język angielski 2 2 2 2 1 1

II sem.

liczba godzin tygodniowo

Przedmioty ogólnokształcace

Język polski 2 2 2 2 2

liczba tygodni nauki

36 36 36

Efektywna liczba tygodni 32 32 32

obowiązuje na trzyletni cykl kształcenia od 01.09.2025 roku do 31.08.2028 roku

l.p.

Obowiązkowe zajęcia edukacyjne

Klasa

Liczba 

godzin 

tygodniow

o w 

czteroletni

m okresie 

nauczania

Liczba 

godzin w 

trzyletnim 

cyklu 

nauczania

1 2 3

rok szkolny 2025/2026 2026/2027 2027/2028

semestry roku szkolnego I sem.

Program: szkolny plan nauczania w ZSSOSiU - przedmiotowego kształcenia zawodowego

Klasa 1 Br b

Kwalifikacje:

Wykonywanie usług fryzjerskich 

SZKOLNY PLAN NAUCZANIA DLA BRANŻOWEJ SZKOŁY  I STOPNIA

Profil: Fryzjer Rok szkolny: 2025/2026

podbudowa 

programowa: szkoła podstawowa Symbol cyfrowy zawodu: 514101



3156

Uwaga: Godziny doradztwa zawodowego w wymarze 10 godzin będą zrealizowane w drugiej klasie.

1. 1 32

2. 1,5 48

3. 4 128

4. 17,25 552

Razem 23,75 760

2

Pracownia fryzjerska 3 3 6 6 8 8,5

Techniki fryzjerskie 1 1 1 1 2

Język angielski zawodowy 0,5 0,5 1 1

Podstawy fryzjerstwa 1 1

Zajęcia zawodowe ujęte w planie nauczania ponad minimalną liczbę godzin kształcenia zawodowego dla 

Zajęca edukacyjne
Klasa

1 2 3

Uwaga:
* - zgodnie z odrębnymi przepisami (Dz. U. z 14 lutego 1992 r. z póź. zm.)

** - zgodnie zodrębnymi przepisami (Dz. U. z 12 sierpnia 1999 roku z póź. zm.) oraz 30 czerwca 1999 roku.

Uwaga: egzamin potwierdzający kwalifikację FRK.01 odbywa się pod koniec drugiego semestru klasy 

trzeciej - sesja czerwiec-lipiec 2027

Radom, marzec 2025 roku

Różnica między sumą godzin obowiązkowych zajęć edukacyjnych z zakresu kształcenia zawodowego a minimalną liczbą liczbą 

godzin kształcenia zawodowego dla kwalifikacji wyodrębnionej w zawodzie określonej w podstawie programowej kształcenia w 

zawodzie szkolnictwa branżowego wynosi 1600 - 840 = 760. Godziny te będą przeznaczane na zwiększenie liczby godzin 

obowiązkowych zajęć edukacyjnych z zakresu kształcenia w zawodzie, zgodnie z poniższą tabelą:

36

Tygodniowy wymiar godzin 

obowiązkowych zajęć edukacyjnych 30 30 35 35 36


